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Para

“Cada hombre y mujer es una mision, y esta es la
razon por la que se encuentra viviendo en la tierra.
Ser atraidos y ser enviados son los dos movimientos
que nuestro corazon, sobre todo cuando es joven en
edad, siente como fuerzas interiores del amor que
prometen un futuro e impulsan hacia adelante
nuestra existencia” (Papa Francisco, Mensaje para la
Jjornada mundial de las vocaciones 2018).

El Papa Francisco pone el acento de SER MISION
en los dos movimientos del corazén como son SER
ATRAIDOS Y SER ENVIADOS. Y ciertamente, para
ponerse en camino de ambos, antes o después un
interrogante comienza a inquietarnos y nos sumerge
en la busqueda personal, y a menudo, en la duda, la
confusion, y cierto miedo a no acertar, gue nos deja
intranguilos... Y comenzamos a preguntarnos:
“¢Hacia ddnde voy a encaminar mi vida?, dpara qué
estoy aqui?, écudl serd mi propdsito en este mundo?”.
En definitiva.. dquién soy y quién guiero ser
realmente?

Si eres creyente, sabras que Dios tiene muchas
cosas reservadas para ti, llenas de amor y ternura,
cosas que te van a ayudar a crecer como persona y
van a llenar de felicidad tu vida. Y si aun contintas
leyendo, es que realmente estas preguntas forman
parte de tu vida, de tu busqueda del sentido del
camino que estas recorriendo y necesitas seguir
avanzando,

NOS CON VOCACION

Si ademas, te sientes vicencian@, o tienes
contacto con este carisma que Vicente y Luisa
recibieron y nos transmitieron, podras intuir que lo
gue eres y aquello para lo que has sido cread@, te
van a llevar directamente a identificarte con una
Misién de servicio y entrega a los empobrecidos, a
los débiles, a los descartados... Tanto que... al final
podras llegar a exclamar: “iYo soy Misién!”,

Una Misién es algo que te encargan, que te
ofrecen, algo que te piden porque sdlo tu puedes
hacerlo, y que va a llenar de sentido y plenitud tu
vida, algo para lo que Dios siempre sofid contigo.
Entonces, si tu eres la Misién, significa que no serds
td mism@ hasta que descubras cual es realmente
el encargo que Dios te pide, y te pongas manos a la
obra.

Al principio te entusiasmaras, fascinad@ por el
encuentro con Jesus que te envia al mundo.
Seguramente, si tienes el coraje de continuar y
seguir sus pasos, te parecerd en algun momento
que se trata de una "mision imposible”, pero Dios
permanecera a tu lado, asegurandote que si, ies
posible!, porque El te envia como hizo con los
Doce: “Les dio poder y los envié a proclamar el
Reino de Dios y a curar” (Lc. 9).
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En esta nueva publicacion de la Revista
“VICENCIANOS CON VOCACION” encontraras
herramientas para ir descubriendo esa Mision
gue Dios quiere dibujar a través de ti, y también
testimonios de personas apasionadas en su
Mision cotidiana de entrega y Servicio a quienes
mas sufren.

Lo qgue desde Iluego esperamos que
encuentres aqui es alguna respuesta a tus
busquedas y también, por qué no, el espacio
para que tengas una experiencia de encuentro
con el Sefor y le preguntes cual sera tu Mision,
qué es lo que espera Dios de ti, como puedes
responder a ese ofrecimiento de Amor, porque
El sabe cémo y dénde puedes encontrar tu
felicidad.

Te aseguro que a pesar de las dificultades que
vayas encontrando, e incluso de tus propios
fallos, vivirds con mucho sentido, pues todo ira
encajando en tu vida; y al terminar la jornada,
con el cansancio y la alegria de haber
compartido la mision de Jesus con otros, podras
decir: iMision cumplida!

Sor Visitacién Garcia, H.C.
Visitadora Prov. Espafia Norte




YO SOYMISION

“Yo soy mision”. Me agrada mucho este lema, aunque no estamos acostumbrados a conectar la mision con

el ser. La esposamos mas fécilmente con el verbo “hacer”. Sin embargo, ser misién tiene mas densidad. Ved

la diferencia entre “yo estoy llamado a hacer una misiéon” y “yo soy una misién”. La misién, en este segundo
caso, forma una unidad intrinseca con la persona vy la enriquece.

MI VOCACION ES MI IDENTIDAD

“Yo soy una mision”, significa capacidad de relacionarse con las personas desde las raices del propio ser,
que son verdad, belleza y bondad, en formas y porcentajes diferentes. Vivir y compartir desde el ser es
integrarse, unir todas las partes de la persona en armonia, para llevar armonia a nuestro mundo. Nuestros
primeros Padres, en el Paraiso, estaban perfectamente armonizados en sus principales dimensiones
relacionales: con Dios (“cada tarde, Dios bajaba al Paraiso para pasearse y el hombre acudia a saludarle y
conversar con EI”), con su semejante (“ésta sf es carne de mi carne y hueso de mis huesos™) y con el resto de
la naturaleza (“el hombre puso nombre a los animales”) (cf. Gén 1-2). Al entrar el pecado en el mundo, se
desbaraté la armonia y dividié por dentro a las personas. Desde entonces, el ser humano anda errante, en
busca de reconciliacion, es decir, de armonia, de equilibrio, de ser él mismo. Aqui reside la fuerza para ser
misién.

Por otra parte, tenemos la recomendacion evangélica de ser "luz” y “sal” (cf. Mt 5, 13-16). Desde esta
perspectiva del ser, el texto evangélico nos pide llenarnos de luz y de sabor, para poder transmitir ese vigor
ilusionante a las personas que estdn con nosotros. éQué decir de aquel trabajo, bien realizado
profesionalmente, pero envuelto en desilusion y tristeza?, ces que puede alumbrar una lampara apagada?,
ipuede salar la sal con fecha de caducidad ya pasada? No se es mision si en los propios trabajos y actividades
no se transmite paz, gozo, esperanza.., con la palabra, con los gestos, con la mirada. Los gue nos rodean
tienen derecho a encontrar en nosotros la “hoja de olivo” de la esperanza y de la salvacidon, porque hemos
elegido vivir y disfrutar gozosamente la propia vida, para alegrarsela y hacerla mas soportable y llevadera a
todos los que nos rodean. iQué grande es esto y gué gratificante para todos!

LOS REGALOS DE DIOS

Si por un momento piensas, con unos centimetros de profundidad, en que todo lo que somos y todo lo que
nos rodea, es un regalo de Dios, entonces, en ultimo término, puedes convertirte en una persona agradecida,
espontaneamente agradecida. ¢Cuanto vale el aire que respiramos, el sol gue nos alumbra y el agua gque
calma nuestra sed? No hay dinero en el mundo para comprarlo. Y Dios nos lo da gratis éCudnto valen los
érganos de nuestro cuerpo, los pies que nos traen y nos llevan, las manos, la cabeza, el higado, el estémago...?
Ni los mas ricos pueden pagar una minima parte de lo que es nuestra vida. Cuando uno es consciente de ello,
se hace agradecido, delicado con Dios y con las personas. Este sentimiento, repetido diariamente, nos
transforma. No me creas. Verificalo.

7 05



+ VICENCIANOS CON VOCACION

S encrucuadas dela vi a todo ello ni se compra ni se vende, como decia aqueila antlgua

| carifio verdadero. La vocacion, ademds, sefiala de qué manera concreta cada uno va a

constrmr el Reino de Dios. En realidad, vocacién y misidn son las dos caras de una misma moneda. Fue el

Congreso de la vida consagrada del 2004 en Roma, quien puso nombre a estas dos caras: “Pasion por Dios,

pasion por la humanidad”. A cada cristiano le corresponde descubrir desde qué vocacion-mision, desde qué
estado de vida le pide el Sefor construir el mundo, construir el Reino.

LOS BRAZOS DE JESUCRISTO

La siguiente anécdota histérica nos puede ayudar a entender, en profundidad, por qué toda persona esta
llamada a construir “la casa comun”. Ocurrié al final de la segunda guerra mundial. En una importante ciudad
alemana, la guerra destrozd la catedral de la ciudad, incluido el gran Cristo que presidia el altar mayor. El
Cristo guedd completamente destrozado como efecto de los bombardeos sobre la catedral. Cuando terminé
la guerra, los habitantes de aquella ciudad decidieron reconstruir la catedral y, con ella, el famoso Cristo. Con
mucha paciencia, los restauradores lograron recomponer todas sus partes: cabeza, cuerpo, pies..., excepto los
brazos. De ellos no encontraron nada, salvo un poco de polvo y diminutas partecitas de arcilla, casi
irreconocibles. Llegados a este punto, dudaron qué hacer: ifabricarle unos brazos nuevos?, éretirarlo a la
sacristia para que guedara como pieza de museo de la guerra mundial?

Al final se decidié colocarlo donde siempre habia estado. No tenia brazos, pero en su lugar escribieron un
gran letrero que decia: “Desde ahora, Dios no tiene mas brazos que los tuyos y los mios”. Dicen gue quien lo
lee, queda impresionado por la invitacion tan directa a hacer este mundo mas humano, mas habitable. Dios -
se las ingenia para hablar, incluso a través, de un Cristo de arcilla mutilado.
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“CUIDA TUS ALAS”

Cuando San Agustin hablaba a los jovenes, los invitaba a “cuidar sus alas”. En un lenguaje metafdrico, cuidar
las alas era sinénimo de aprender a volar lo mas alto posible, tener ideales que perseguir, ideales que llenen
el corazon, que inviten a la pasion y que empujen hacia arriba. Ya sabemos que volar supone un esfuerzo
constante. Es mas facil reptar que volar, pero volar es incomparablemente mas bello y, por supuesto, mucho
mas plenificante.

En el descubrimiento de su vocacion-mision, Vicente de Paul pasé por esas dos etapas, la de la
autobusqueda vy la de la entrega al mundo de los pobres. En sus primeros aflos vocacionales, se dedico a
“conseguir un honroso retiro”, en palabras suyas. Su proposito de vida era la comodidad de una vida alejada
de compromisos y arropada por el calor de su familia. Pronto comprobo que Dios le pedia dar un giro radical
a su existencia. Al mismo tiempo, pudo verificar la esterilidad de una vida curvada sobre si misma. A traves de
acontecimientos tan duros e interpelantes, como la acusacion del juez de Sore o el traspaso hacia él de las
dudas de fe, gue martirizaban a un confesor prestigioso de la Reina Margot, fue haciéndose mas observador
de la realidad, mas misericordioso, mas humano. El descubrimiento de la figura de Jesucristo, siempre entre
los mas pobres y necesitados, fue el Ultimo detonante que le llevo a comprender que la vida carece de sentido
fuera del amor vy fuera del servicio realizado por amor.

Es significativo lo que dijo en su parroqma de Clllyl\cuando hizo un prim r ensayo de darse a sus feligreses:
“Ni el Papa en Roma es tan feliz lo i ‘gente”. Co frase, tan ingenua como
sorprendente, Vicente de Palil ¥ [ ) ' aIIa de la prog tencia, en realidad no
se ha enterado de qu - s en torno a un pozo,
aunque e!;.r i =
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Eli pado

A veces la vida va tan rapido que no nos damos cuenta de que algo nos ha
tocado el corazon... hasta que, izas!, algo te impacta: una mirada, un gesto, una
persona... y de repente todo cobra sentido. No sabes como explicarlo, pero algo
cambia dentro de ti.

.............

En esta primera parte vas a conocer historias reales. Ellos no buscaban nada
especial, pero algo los toco profundamente...
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Nuestros impactos: semillas de misién.

Cada experiencia que nos toca el corazén, cada encuentro que nos cambia, es como una semilla que Dios
planta en nuestra vida. Esa semilla es la posibilidad de un camino de entrega y mision.

éQué historia te ha impactado mas?, épor qué?

Hay gestos que dejan huella. A veces, como nos muestra Sor Lidia, basta contemplar una vida entregada: “Ver
a las hermanas entre los mas pobres me impacté por dentro. Descubri que servir también es amar.”

¢Qué persona o historia que has conocido te ha dejado sin palabras... pero te ha llenado el corazén?

Sor Andrea manifiesta que, a partir de un taller de mosaicos sobre la Veronica, le broté una convicciéon desde
el corazon: “iEso es lo que yo deseo! Ahi fue el momento en que intui que mi vida estaba llamada a ser
testimonio del amor y la misericordia de Dios”.

¢Qué deseo profundo sientes que arde en tu interior, aunque a veces lo calles o no sepas cémo nombrarlo?
éTe has parado a escuchar qué suefia Dios para ti?

Vivir con hondura a partir de la fragilidad. Manuel descubrid, a través de un amigo con discapacidad, una
forma de vivir auténtica, que le despertd justo cuando él sentia un vacio interior.

éHas conocido a alguien cuya forma de vivir, a pesar de la dificultad, te haya ensefiado algo esencial sobre
la vida?

Ivéan reconoce gque su fe fue creciendo poco a poco gracias al ejemplo sencillo y constante de su familia. En
medio de lo cotidiano, Dios fue sembrando una inquietud que despertd del todo en un encuentro con otros
jovenes: ¢Quizas Dios me esté llamando a algo mas?

<Quiénes son esas personas- en tu familia o en tu entorno- cuyo testimonio de fe te estd ayudando a crecer
por dentro y a descubrir tu propio camino?

San Vicente lo decia asi:
“Dios se comunica en el silencio, en lo mas profundo del corazdn, y desde ahi enciende la caridad".

Hoy, en medio de tu camino, Jesuls también te mira y te dice, “Te invito a que tu vida sea mision”. é&Cémo
entiendes que tu vida puede ser misién hoy?

Este es el primer paso de toda vocacion: idejarse impactar!
Porque cuando Dios te toca el corazén, ya nada vuelve a ser igual.
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“

los m:edos

Miedos y deseos son dos fuerzas contrapuestas, comunes en la experiencia de la
persona que se pregunta gué quiere Dios de ella y busca respuesta en un sinfin de
posibilidades.

El miedo forma parte de la condicion humana y lidiar con él nos hace aun mas

humanos. Junto con los miedos, surge siempre la ilusién de empezar algo nuevo,

la generosidad de darlo todo, el entusiasmo de comenzar un suefio que vertebra
Codo tu ser y al gue quieres dar respuesta.
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Los miedos: como oportunidad

Los miedos aparecen en la vida de toda persona en momentos de decision. Surge la pregunta de si acertaré
en mi decision, si me sentiré bien llevandola a cabo, si me hara feliz...

éCon qué testimonio te has sentido més identificada?, épor qué?

Los miedos forman parte de todo ser humano, frente al deseo esta el miedo paralizante que nos recuerda que
somos débiles. “éQuién no tiene miedos en la vida?” nos dice el P. Manuel.

éSabrias ponerle nombre a tus miedos?, cte impiden avanzar, tomar decisiones?

El deseo que Dios pone en nosotros no es algo seguro, es un deseo que pide arriesgarte, un riesgo que
quieres correr por El, con la confianza de que Dios camina contigo. Para Sor Andrea su gran miedo era
romper el control de la situacion y ceder las riendas de su vida.

éTe sientes capaz de vivir una vida apoyada en Dios?, éconfias lo suficiente en EI?

La experiencia vocacional de Sor Lidia reorientd tanto su vida que llegd a decir que “los planes de Dios no son
nuestros planes”. Efectivamente, la propuesta de Jesus puede desconcertarnos en un principio pero El no

desea mas gque darle plenitud a nuestra vida.

£Qué significa para ti vivir una vida plena?, itienes miedo a reorientar tu vida y acoger los planes de Dios
aunque sean diferentes a los que tu tenias planificados?

Dios nos hace una propuesta contando con nuestras fragilidades y con muchas cosas gque erroneamente
pensamos, con las que formamos una barrera que nos impide avanzar. lvdn expresa que algunos de sus
miedos eran a no encajar, @ no ser capaz, a no poder responder.

éHas pensado que Dios no llama a gente perfecta sino que llama para perfeccionar a los débiles con EI?
Ser libre es poder actuar segun tu propia voluntad y decidir por ti mismo. A primera vista esto es algo
deseable pero no todos somos libres. Vencer los miedos es la puerta de la libertad. £/ P Botet nos dice que
los miedos son oportunidad para dar un paso adelante porque nos otorgan una libertad importante.

éTienes experiencia de haber experimentado la libertad tras superar la barrera del miedo?

"No temas, Maria, porque has encontrado gracia ante Dios. Concebiras en tu vientre y dards a luz un hijo"
Lc 1,26.

Son las palabras que dirige Dios a Maria tras la propuesta de ser Madre de Dios. Hoy, dirigiéndose a ti, te dirige
las mismas palabras, recibelas en tu momento vital. éComo resuenan? Dios camina delante de nosotros

dandonos la gracia que necesitamos en cada momento. Basta confiar en El.
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Responder a la vocacion es algo muy personal y, a la vez, profundamente

comunitario. Nadie responde solo o aisladamente... la llamada de Dios se abre
;... paso en la historia personal, pero también toca, sacude o conmueve a aquellos
gue nos rodean. Padres, hermanos, amigos, companeros.. todos se ven
implicados, de diferente forma y manera, cuando alguien decide dar un paso en
el seguimiento de Cristo.

No siempre resulta facil comprender desde fuera una llamada que nace dentro.
Y, sin embargo, la vocacion, para crecer, necesita ser compartida, anunciada,
incluso en medio de incomprensiones o silencios.
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Las reacciones: Vocacién compartida

El P. Manuel dice: “Reacciones de los demds, siempre hay en todo, en cualquier circunstancia vas a tener
reacciones de todo tipo: gente que te apoya, gente que no te apoya”.

Ante decisiones importantes... éte condiciona lo que puedan pensar los demas?, écomo influyen en tu vida
las palabras de los demas?

Sor Lidia comparte como a los suyos “les costé” su decision... pero reflexiona asi mismo, sobre como a ella
misma también le costd aceptar que ser Hija de la Caridad era su camino y que “Dios tenia otro suefio
diferente al que yo me habia construido”.

Muchas veces, Dios nos sorprende con su “suefio” para nosotros; su voluntad para nuestra vida, a veces, es
distinta a lo que nosotros hemos ido pensando o construyendo. éVives con apertura a que Dios pueda
hablarte y pedirte cosas distintas a las que td “suefias” o en las que te “empeiias”?

Sor Andrea se refiere a sus amigos de la Parroquia, como aquellos gque mejor le entendieron, porque
compartian la fe, y eso les hacia participes desde lo personal y lo profundo.

Es muy importante en la vida, saber con quién compartir lo que nos pasa, lo que tenemos en nuestro
corazon... es fundamental saber rodearnos de personas gque viven lo nuestro, como suyo. éCon quién
confrontas y compartes tu vida, tus sentimientos...?, é¢quiénes son para ti un lugar seguro?

El P. Ivan se sintié muy animado a seguir adelante por las reacciones de aquellos que le rodeaban.

Nos damos cuenta, como los demas, viven con nosotros nuestras decisiones, les importamos, y eso nos ayuda
y anima a perseverar. éEres consciente de hasta qué punto los demads te animan a vivir, incluso construyen
contigo el camino de respuesta al Sefior?

Los pobres, son ellos, los que han animado al P. Manuel; el tiempo que Sor Lidia dio a los suyos; la felicidad
compartida, tras haber comenzado a decir S| al Sefior... todo ello hizo que los demas, y sus reacciones
cambiaran, que se volvieran una alegria compartida.

¢En qué medida te ayuda compartir tus decisiones con los demas?, écrees importante vivir la fe en
comunidad?

Reza con un corazon agradecido porque el Sefor te llame...

Sefor, gracias por llamarme.
Gracias también por las voces gue me han sostenido y por las que me han dolido, porque todas me han hecho
buscarte con mas verdad.

Ayudame a comprender las reacciones de los demas, sin juzgar, sin herirme.
Y, sobre todo, que no me detenga ninguna mirada ajena, si TU me estas esperando.
Dame valentia para hablar de Ti con libertad, y ternura para acoger a quien aun no entiende.
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A lo largo de la vida nos toca enfrentar momentos en los que debemos tomar
decisiones muy importantes. Estas opciones son fruto de un camino de
discernimiento y maduracion personal. Aungque cada persona avanza a su

L5 :" propio ritmo, tarde o temprano llega el momento de decidir, ya que no es
posible estar en todo ni serlo todo a la vez.

Los testimonios que se nos proponen reflejan precisamente este proceso:
experiencias que desembocan en una opcion de vida. A continuacion, veremos
cémo estas personas lo han afrontado.
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La decisién

Ivan habla de su vocacion en términos de “plenitud”, “realizacion”, “felicidad”, “promesa”... donde encajan las
propias cualidades sin producirse una “ruptura”.

Y a ti, équé te sugieren estas palabras? A la hora de tomar decisiones, ¢piensas en la verdadera felicidad o
te dejas llevar por otro interés?

En medio de las dudas y las certezas valoramos nuestras opciones, que también conllevan, como no puede
ser de otra manera, algunas renuncias. Sin embargo, en el camino de Sor Lidia aparecieron ciertas sefales que
le hicieron ver que su decision era la correcta.

En el camino de tu vida, ¢has sido consciente de coémo Dios ha confirmado alguna decisién que hayas
tomado?, équé sefiales has percibido?

“No hay persona tan cobarde a quien el amor no haga valiente y transforme en héroe”. No tomar ninguna
decision es también una decision respetable, pero eso no es arriesgar. Para Manuel fue fundamental compartir
su experiencia con otras personas que le pudieran acompanar. Le dio mucha claridad.

Y tu, éte atreves a compartir lo que has reflexionado hasta ahora o tus inquietudes mas profundas con
alguien que de verdad te sepa escuchar y pueda ayudarte?

“Hay instantes en la vida que polarizan toda tu existencia”. El amor hasta el extremo manifestado en el gesto
del lavatorio de los pies, un Jueves Santo, tocd el corazdén de Sor Andrea vy le hizo decidirse de una vez por
todas.

¢Recuerdas algliin momento que te haya marcado profundamente y haya supuesto un antes y un después
en tu vida? Si no es asi, équé te falta, a qué esperas para decidirte?

Decidir no significa tener todas las respuestas, sino confiar en Aquel que si que las tiene. Mas que un esfuerzo
personal, se trata de la escucha atenta al Dios que guia nuestros pasos con amor.

San Vicente de Pall lo expresaba asi: “Lo Unico que hemos de hacer es encomendarnos a su Providencia, ser
fieles a nuestras obligaciones y estar seguros de que, mas pronto o mas tarde, Dios proveera lo que El sabe
que necesitamos para los designios que tiene sobre nosotros.”
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